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Quentin a 20 ans,

IL vient d’obtenir son permis de
conduire et cherche une voie
professionnelle afin de prendre son
indépendance.
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le compie conmm

Avant d'ouvrir un compte commun, il est important de se
poser plusieurs questions et de bien réfléchir aux
implications. Un compte commun est une solution pratique
pour gérer les dépenses partagées entre plusieurs personnes,
que ce soit dans un couple, avec des colocataires ou des
amis. Mais il faut étre conscient que cela implique une
certaine solidarité, tant pour les bonnes que pour les
mauvaises situations. La premiére question a se poser est
donc : pourquoi ouvrir un compte commun ?

Un compte commun permet de simplifier la gestion des
finances partagées. Par exemple, il est idéal pour les
dépenses courantes comme le paiement des factures, les
courses alimentaires ou encore le remboursement d’un
crédit commun. Cela offre une grande transparence,
puisque chaque cotitulaire peut voir les entrées et les sorties
d’argent sur le compte, et cela permet de mieux gérer un
projet commun, comme 1’achat d’un bien immobilier. Tout
le monde a accés a I’ensemble des opérations et peut agir de
maniére autonome, sans avoir besoin de 1’accord des autres
cotitulaires, ce qui rend la gestion plus fluide.
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Cependant, ce type de compte n’est pas sans risques, et il
est important de bien comprendre a quoi on s’engage. La
principale régle d’'un compte commun est la solidarité
active : cela signifie qu'un cotitulaire peut gérer seul le
compte, effectuer des retraits, faire des virements, et ainsi
de suite. Cette gestion autonome peut étre un atout, mais
elle peut aussi devenir un inconvénient si I'un des
cotitulaires a une mauvaise gestion financiére. Si un
découvert survient, chaque cotitulaire est responsable du
remboursement, peu importe qui en est a Iorigine. Cette
responsabilité partagée est ce qu’on appelle la solidarité
passive. Cela peut poser probléme si I'un des cotitulaires
dépasse le solde du compte sans en informer les autres.

Autre inconvénient & prendre en compte : le risque de
fichage a la Banque de France en cas de mauvaise gestion,
comme lorsqu’un chéque est émis sans provision. Tous les
cotitulaires peuvent se retrouver interdits bancaires, a
moins qu’un responsable n’ait ét¢ désigné au moment de
"ouverture du compte. De méme, le décés d’un cotitulaire
modifie les paramétres et les engagements. En cas de
déces, le compte reste actif, mais la part de I’argent
appartenant au défunt est bloquée en attendant la procédure
de succession. La banque considére que les fonds sont
partagés entre les cotitulaires, et la moitié du solde sera
réservée pour les héritiers. Cela peut entrainer des
complications dans la gestion du compte aprés un déces.
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En cas de séparation, de divorce, ou méme si I'un des
cotitulaires souhaite simplement se retirer, il est possible de
désolidariser le compte. Cette démarche permet de se retirer
du compte sans avoir a attendre 1’accord de Iautre
cotitulaire, mais elle doit étre formellement demandée
aupres de la banque. Selon la situation et les regles de la
banque, le compte peut étre transformé en compte indivis,
ce qui signifie que toutes les opérations devront désormais
étre validées par tous les cotitulaires. Si un seul cotitulaire
reste, le compte peut étre transformé en compte individuel.
Il est donc possible de récupérer son indépendance, mais
cela nécessite une démarche spécifique.

L’ouverture d’un compte commun se fait généralement en
agence, mais de plus en plus de banques permettent de le
faire en ligne. Les cotitulaires doivent signer une
convention de compte et fournir des pieces justificatives
comme une piece d’identité et un justificatif de domicile. Si
le compte est ouvert en ligne, des vérifications
supplémentaires peuvent étre demandées pour prouver
’accord des cotitulaires. 11 faut également étre conscient
que certaines banques peuvent fixer un nombre maximum
de cotitulaires.

Si tous les cofitulaires souhaitent cloturer le compte
commun, ils doivent faire la demande auprés de la banque,
souvent par lettre recommandée avec accusé de réception.
Cette cloture met fin & toutes les opérations automatiques
liées au compte, comme les prélévements ou les virements
réguliers. Il est donc important de bien vérifier que toutes les
démarches administratives ont ét¢ faites avant de fermer le
compte, pour éviter des oublis. Dans certains cas, la banque
peut cléturer le compte a son initiative, mais cela doit étre
fait avec un préavis de deux mois.

Le compte commun est une solution efficace pour gérer les
finances a plusieurs, mais il comporte des risques et des
responsabilités qu’il est important de bien comprendre avant
de se lancer. Si la confiance et la transparence sont
essentielles, il est également recommandé d’établir des
régles claires entre cotitulaires pour éviter les malentendus.
Et si vous souhaitez conserver une certaine indépendance,
I’idée de garder un compte personnel en parallele peut
s’avérer utile pour protéger vos finances personnelles tout
en profitant des avantages d’un compte commun.

Gervaise POINSIGNON
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Financer les services publics

Limp6t sur le revenu permet de financer
ensemble du systeme éducatif, de la maternelle
a luniversité. Il couvre les salaires des
enseignants, l'entretien des établissements, la
fourniture de matériels pédagogiques, ainsi que
les aides aux éléves et aux étudiants. Ce
financement public rend possible un acceés gratuit
ou peu coliteux a l’éducation, quel que soit le
milieu d’origine, et soutient I’égalité des chances.

Cet imp0t participe au financement du systeme de
santé publique, en complément des cotisations
sociales. Il permet de soutenir les hopitaux, de
financer des dispositifs comme la complémentaire
santé solidaire, de subventionner la recherche
médicale et d’assurer l'accés aux soins pour les
plus fragiles. Ces moyens contribuent a garantir
un service de santé accessible sur I’ensemble du
territoire.

Il contribue au financement des forces de sécurité
intérieure police, gendarmerie, services de
renseignement et sécurité civile. Il permet de
rémunérer les agents, dentretenir les
équipements, de moderniser les infrastructures et
de financer la formation. Ce soutien budgétaire est
indispensable pour assurer la protection des
personnes et des biens, pour faire appliquer la loi
et garantir l'ordre public au quotidien.

L'impdt sur le revenu participe directement au
bon fonctionnement de la justice. Il permet de
financer les tribunaux, les salaires des magistrats,
des greffiers, des avocats commis d’office, ainsi
que les infrastructures judiciaires. Il contribue
aussi a garantir l'accés au droit pour tous,
notamment grace a laide juridictionnelle, qui
permet aux personnes disposant de faibles
ressources d’étre défendues gratuitement.

Il permet de soutenir le développement et
Uentretien des infrastructures de transport :
routes, ponts, lignes ferroviaires, transports en
commun. Il finance également les investissements
dans les mobilités durables, comme les trains
régionaux ou les réseaux de bus et de tramway
dans les villes. Ces dépenses visent a garantir un
acces équitable aux déplacements et a améliorer
la qualité des services dans tous les territoires.

Face aux défis climatiques, I'impdt sur le revenu
contribue au financement de la transition
écologique. Il soutient des politiques publiques
telles que la rénovation énergétique des
logements, le développement des énergies
renouvelables, la protection de la biodiversité ou
encore la gestion des risques naturels.
investissements sont essentiels pour réduire
'impact environnemental des activités humaines
et protéger les ressources naturelles.

Ces



Réduire les inégalités

L'impo6t sur le revenu repose sur un principe de progressivité : le taux d’imposition augmente avec le revenu.
Cela en fait un outil de redistribution. Les recettes collectées servent a financer des aides qui permettent de
réduire les écarts entre les différentes catégories sociales de population.

Parmi ces dispositifs figurent le RSA (revenu de solidarité active), les allocations familiales, les aides au
logement (plus de 6 millions de foyers bénéficiaires), les aides aux personnes en situation de handicap, les
bourses pour les étudiants. Ces aides améliorent les conditions de vie et facilitent I'accés aux droits
fondamentaux pour tout citoyen.

Le bon fonctionnement des institutions publiques repose également sur 'impo6t. Celui-ci finance le travail
des administrations, des collectivités locales, de la justice, de la police, de la diplomatie, ou encore de la
défense nationale. Il permet également l'organisation d’élections et la mise en ceuvre des politiques
publiques.

Camille Darmony



Istanbul capitale de la greffe capillaire

La greffe capillaire est l'une des solutions contre I'alopécie (calvitie), est une technique
d'implantation de cheveux dans le cuir chevelu. Aussi, pour lutter contre la calvitie, bon nombre de
personnes font appel a la transplantation capillaire.

Depuis une décennie, Istanbul est deven
beaucoup plus expérimentés qu'en EUFO]
une grande expérience dans ce domaine.

capitale des greffes capillaires, les chirurgiens sont
" ils traitent davantage de cas, et ont donc développé

Dés lors Istanbul est devenue ung destir on touristique médicale.
Plusieurs raisons expliquent ce not gc

- des tarifs plus compétitifs ql'en ; \ _
- un acces facilité p pmbreux vols directs entre les capitales eurbpéennes et Istanbul ;

mpris I'enjeu et offrent un « package » incluant le\transport,
, les soins post-opératoires, I'nébergement, la resta

I'intervention chi
souvent des visité

Bien que la Turquie ail désorn ats une forte-renommée dans ce secteur, on y dénombre ég lement

de nombreuses clinigues™y operant «-'.-'-"a 1a chalne », certalnes sont clandestines adoptént des
{ - £ P ; £ r_

|
Deux poids deux mesures : . rlsques des clmlques lliegales Iow—cost contre les chmque# légales
avec des chirurgiens expémin entés. / S

Quels sont les risque 'd'uh,_e-'greffe capillaire a Istanbul ?

veauté : les méthodes a bas prix dissimulent fréquemment des services de
aut admettre que les risques d'une intervention a Istanbul sont multiples car
pauvaise technique d'extraction des greffons. Les gestes chirurgicaux sont
uer les follicules pileux. Les opérations peuvent étre parfois douloureuses a
anesthesie locale ou par des mauvaises condltlons d'hygie

Ce n'est pas une n
qualité inférieure. Il
réalisées avec une
inadaptes et peuven
cause d'une mauvaise
infections graves ou éni jreffe 3 C .
chirurgicale sont une Vit \ce ‘physi > mai ‘u patient qui risque
de développer un troublé'g: phi ' : 5 oy : _

niques étrangeres
it des clichés de
ssi le patient, plus

Le parcours du patient
promeuvent l'intérét de Ia
transformation impressionn '
souvent un homme, est incité &

- un numéro WhatsApp sera fourni pour communigLt tement avec un individu se
présentant comme un professionnel de santé pour etablif'tih diagnostic succinct relatif aux
éventuels troubles dermatologiqu iveau du cuir chevelu tels que l'eczéma, le
psoriasis...
- si la personne ne présente aucun son dossier sera aussitét validé sans autre
examen supplémentaire. Trois types d'images seront alors demandés au patient : un cliché
de face avec les cheveux tirés en arriere, un de chaque profil pour visualiser les globes et
enfin une image du « vortex » pour montrer la partie supérieure du crane ;

- une fois les images de son crane dégarni fournis, le patient recevra un devis.

- fait étonnant, la personne en contact avec le patient aura réussi a joindre le chirurgien, de la
clinique dans les 10 minutes qui suivent, méme si la discussion a lieu a 23 h 30 ! et le
diagnostic sera établi en un temps « record » puisque ce dernier aura déja estimé le nombre
de greffons requis pour la transplantation capillaire.




- l'accélération du processus décisionnel fait que le patient n'a pas vraiment le temps de
réfléchir au bien-fondé de l'intervention ;

- étrangement, la personne bénéficie automatiquement d'une remise de 20 % si elle choisit
de signer dans le courant du mois, 15 % si c'est le mois suivant. Tout est mis en ceuvre pour
précipiter la décision.

Pourtant, l'organisation internationale
capillaire (ISHRS) alerte régulieremer
tourisme meédical.

ociété internationale de chirurgie de restauration
sommateurs sur les nombreux dangers associés au

Alors comment bien choisir unes€lini
capillaire a Istanbul ?

C'est une étape importante

sérieux et précis ;
encourus ;
- le protocole personnalise
operatoire. Toute opérationn ‘
- les termes du devis et plus ISt charge dés
l'arrivée, I'hébergement, I" :

es de 9000
e greffons a
rqme contre
entre 3000 et

lwterventlons effectuées a Istanbul echouent sur base de
5 prix varient selon la clinique, la technique utilisée et le nom
)0 & 1500 greffons, le cot est d'environ 1500 € & 2150 € er
r une transplantation de ;:'/00& a 3500.. reff s.\le fanf varie
nce il peut atteindre 15 0})0 T A e /N

Environ 10 a 15 % ¢
patients étrangers.
transplanter : pour 1
4500 € en France.

4000 €, tandis qu'en F

Certes le choix peut se
doivent demeurer attenti

fois les patients

ALBEROLA Sandrine



félicette. la premiére chatte dans I'espace
une héroine oubliée de la conquéte spatiale

Lorsqu'on pense aux premiers étres vivants envoyés
dans I'espace, le nom de Laika, la chienne soviétique,
vient souvent en téte. Pourtant, peu de gens
connaissent Félicette, une chatte frangaise qui a
marqué |'Histoire en devenant le premier et seul connu
félin a voyager dans l'espace. Une mission pas
comme les autres !

Le 18 octobre 1963, Félicette est envoyée dans
lespace par le Centre national d'études spatiales
(CNES) a bord d'une fusée Véronique AG1, depuis le
site d'Hammaguir, en Algérie, a I'époque territoire
francais. Elle a atteint une altitude d'environ 157 km,
entrant dans la limite de I'espace selon la définition de
la ligne de Karman.

Son vol suborbital a duré une quinzaine de minutes.
Pendant ce temps, elle a été soumise a diverses
expériences scientifiques. Les électrodes implantées
dans son cerveau ont permis aux chercheurs de
recueillir des données neurologiques en direct, ce qui
était I'objectif principal de la mission.

A Torigine, 14 chats avaient été sélectionnés pour
I'entrainement. Félicette, une chatte noire et blanche, a
été choisie en partie pour son calme et sa capacité a
supporter les conditions extrémes du vol. Le choix d'un
chat a surpris, mais ces animaux étaient considérés
comme de bons candidats pour les expériences
biclogiques en raison de leur petite taille et de leur
nature relativement docile.

Aprés son retour sur Terre, Félicette a été euthanasiée

quelqgues mois plus tard pour permettre aux
scientifiques d’étudier son cerveau. Un destin tragique,
mais pas rare pour les animaux de I'époque utilisés
dans la recherche spatiale.

Longtemps restée dans I'ombre, Félicette n'a eu droit a
une reconnaissance internationale qu’en 2019, lorsque
la communauté scientifique et des passionnés
d’histoire spatiale, menés par Matthew Serge Guy, ont
lancé une campagne de financement participative pour
lui rendre hommage et ériger une statue en son
honneur. La sculpture en bronze accueille les visiteurs
dés l'entrée de I'Institut d’Aéronautique de Paris. Elle
représente Félicette regardant vers le ciel, un symbole
discret mais puissant de sa contribution a l'aventure
spatiale. Un hommage
bienvenu !

tardif mais

Dans les années 1960, en pleine guerre
froide, la course a l'espace bat son
plein entre les Etats-Unis et 'URSS.
Pendant ce temps, la France cherche a
affirmer sa place comme puissance
spatiale émergente. Le Centre national
d'études spatiales (CNES), fondé en
1961, prépare ses premiéres
experiences de vols habités... non pas
avec des humains,
animaux. Pourquoi
animaux dans I'espace ?

A cette époque, les scientifiques ne savent pas encore
comment le corps humain réagit aux conditions
apesanteur, accélérations,
stress, absence de repéres. Les animaux permettent
de tester ces effets sans mettre de vies humaines en
danger.

mais avec des
envoyer des

extrémes de l'espace

Avant Félicette, des chiens, des singes, des souris et
méme des mouches avaient déja été envoyés dans
I'espace. Mais jamais encore... un chat. Félicette était
une chatte errante, capturée dans les rues de Paris.
Elle faisait partie d'un groupe de 14 chats sélectionnés
pour un programme d'entrainement rigoureux,
incluant i

- la mise en condition dans des capsules simulant le
vol spatial



- I'habituation a la microgravité simulée
- des électrodes implantées dans le crane pour capter
I'activité cerebrale.

Contrairement a la croyance populaire, elle n'était pas
appelée "Félicette" au départ — c’est un nom donné a
posteriori, un jeu de mot avec "Felix le chat", un
personnage de dessin animé célébre. Félicette a été
choisie notamment pour son calme et sa robustesse
physiologique.

Le vol spatial

Date : 18 octobre 1963

Lieu de lancement : Hammaguir, Algérie frangaise.
Fusée : Véronique AG1

Altitude atteinte : Environ 157 km

Durée du vol : 15 minutes.

Type de vol : Suborbital c'est a dire qu'elle n’a pas fait
le tour de la Terre, mais a atteint I'espace.

Objectifs scentifiques

Pour les scientifiques, il s'agit
de comprendre
comment le cerveau réagit a la
microgravité.
enregistrées ont été précieuses
pour la suite du programme
spatial frangais.

avant tout

Les données

19517
Chienne Laika
envoyée a 1600 km

Une reconnaissance
tardive mais meéritée

d’altitude par Spounik-2.

Pendant des decennies, I'histoire Echec (URSS)
de Félicette a sombré dans
l'oubli, souvent éclipsée par la
chienne Laika, qui, dans le
contexte de I'histoire spatiale éetait

le premier étre vivant a orbiter

2013

autour de la Terre. Laika faisait (Iran)
partie d'une mission menée par ﬁr’?;‘i@es

I'Union soviétique. C'était en

1957, soit six ans avant

I'aventure de Félicette

Malheureusement, elle n'a pas survécu a son voyage
spatial.

Rat, tortue, vers

Source : Nature, Tonaka S. / Sagara H. / Kunieda

Héritage

Félicette reste aujourd’hui un symbole méconnu mais puissant
qui interroge la place
des animaux dans la
science et contribue

aux recherches

réalisées au service du
bien étre des humains.
Elle témoigne des
premiéres explorations
et des débuts parfois
cruels de la conquéte
spatiale.

Félicette reste une
figure féminine, discréte
mais pionniére, dans un
domaine encore trés masculinisé a I'époque.

1947

. Mouches
. 3 drosophiles
3 ey a 100 km d’altitude
- - dans une fusée \2
“ (USA)
196

2 chiennes, 1 lapin, 40 souris,
2 rats, des mouches
1% vol orbital réussi (URSS)

Chimpanzé Ham (janv)
Chimpanze Enos (nov),
1* animal en orbite compléte

Chat Félicette
(France)

2001

Divers animaux

(Chine)
Tardigrades
Animaux microscopigues
résistant aux radiations (ESA)

Fhotaos AFFP

Léa Vogt



Marseille et le trafic de drogue

Le trafic de drogue a Marseille est un phénoméne complexe et profondément enraciné, qui influence a la
fois la vie sociale et la sécurité de la ville. Depuis plusieurs décennies, la cité phocéenne est devenue un
carrefour stratégique pour le commerce de stupéfiants, attirant de nombreux réseaux criminels.

La position géographique de Marseille, avec son port international et ses connexions maritimes, en fait
une plaque tournante idéale pour l'importation de drogues venues d'Afrique du Nord, d'’Amérique latine ou
encore du Moyen-Orient. Ces substances illicites, principalement du cannabis, de la cocaine et de
I'néroine, alimentent un marché local et national particulierement lucratif.

Le trafic de drogue engendre des conséquences dramatiques, tant sur le plan humain qu'économique.
Les réglements de comptes liés a ce commerce illégal sont fréquents et souvent mortels, impliquant
principalement de jeunes hommes issus de quartiers défavorisés. Ces violences nourrissent un climat
d'insécurité qui touche non seulement les zones sensibles, mais également I'image globale de la ville.
Face a cette réalité, les autorités locales et nationales tentent de lutter contre ce fléau par le renforcement
des forces de l'ordre menant des opérations anti-drogue réguliéres et des actions de prévention dans les
quartiers touchés.

Cependant, la persistance et I'évolution rapide des réseaux de trafiquants montrent a quel point il est
difficile de démanteler-un systéme aussi structure.

La dimension sociale du-trafic de drogue a Marseille est également cruciale. Dans les quartiers les plus
précaires, ce commerce illégal représente souvent une alternative économique pour des jeunes en
situation de décrochage scolaire ou de chomage. Pris dans un engrenage difficile a quitter, certains
trouvent dans le trafic une forme de reconnaissance et de statut social difficilement accessibles
autrement.

La médiatisation de la violence liée a la drogue stigmatise parfois des quartiers entiers, aggravant les
tensions entre les habitants et les forces de l'ordre. Cette situation compligue la mise en place d'initiatives
de prévention efficaces, les jeunes se sentant souvent incompris ou marginalisés. Certaines associations
locales tentent dexdésamorcer ces conflits entravaillant a l'insertion.des jeunes en difficulté;en offrant des
formations ou des activités alternatives.

Par ailleurs, le trafic de drogue a egalement un impact economique indirect sur la ville, La spéculation
immobiliéere dans certains quartiers, la dévalorisation d'autres zones touchées par la violence et la
méfiance des investisseurs freinent parfois le développement économique de la villé.

La lutte contre le trafic de drogue a Marseille nécessite donc une approche globale, mélant répression,
prevention et insertion sociale. Certains experts estiment qu'une politique plus centrée sur la réduction
des risques et la régulation de certaines substances pourrait aider a limiter les dommages collatéraux de
ce commerce. Toutefois, les divergences d'opinion sur ce sujet montrent combien il est complexe de
trouver une solution durable a un probléme aussi ancré.

En définitive, le trafic de drogue a Marseille est bien plus qu'une question de sécurité publique. Il est le
reflet de difficultés économiques, sociales et politiques profondes, nécessitant une réponse coordonnée et
innovante de la part des pouvoirs publics, des associations et des habitants eux-mémes.

SAUSSAIS Alexia.
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Sylvain Hélaine, alias Freaky Hoody :
I'enseignant le plus tatoué de France

Freaky Hoody, est une figure singuliére qui conjugue sa passion pour le tatouage avec sa vocation d'enseignant. A 35 ans, cet
habitant de Palaiseau est reconnu comme I'homme le plus tatoué de France. Son comps est intégralement recouvert d'encre, y
compris les yeux et la langue, dans une démarche artistique et philosophique unique.

Professeur des écoles depuis plus de douze ans, Sylvain Hélaine enseigne dans une école élémentaire de I'Essonne. Malgré son
apparence impressionnante, il est apprécié de ses éléves et de leurs parents. Il considére que sa physionomie permet d'initier les
enfants a la tolérance et au respect des différences. Cependant, il a parfois été confronté a des réactions négatives amenant son
inspection a ne plus vouloir qu'il enseigne en matemelle, ceci pour éviter que les parents puissent se plaindre.

Son aventure dans le monde du tatouage a débuté en 2012. En trois ans, il a couvert son corps de motifs floraux, de tétes de
démons et d'autres dessins élaborés. Aujourdhui, il poursuit son projet en «transparence » recouvrant ses anciens tatouages de
fines lignes imitant des fibres musculaires. Il envisage de finir sa vie avec un corps entiérement noirci par l'encre.

Pour Sylvain Hélaine, le tatouage est bien plus qu'une simple modification corporelle. |l le pergoit comme un moyen de créer un
filtre naturel avec les autres, attirant ainsi uniquement les personnes ouvertes a son art. Il considére également que ses tatouages
sont une forme d'art en constante évolution, chaque nouvelle couche venant superposer la précédente.

En dehors de sa camiére d'enseignant, Sylvain Hélaine est également mannequin et
influenceur. Il participe a des conventions de tatouages, défile dans des shows et a méme
été recruté pour jouer dans des fims et des séries. Il a eu l'occasion de rencontrer des
personnalités telles que Mathieu Kassovitz, Joey Starr et Lana Wachoski.

Sylvain Hélaine, alias Freaky Hoody, incame une personnalité hors du commun qui
défie les conventions sociales. A travers ses tatouages et son métier d'enseignant, il
transmet un message de tolérance et d'acceptation des différences. Il démontre que
I'apparence ne définit pas la valeur d'une personne et que chacun peut contribuer
positivement a la société, quelle que soit son apparence extérieure.

Le tatouage fait de plus en plus d'adeptes et n'est pas qu'un simple phénoméne
de mode. Par son caractére indélébile et sa dimension symbolique, il est un moyen
de s'approprier son comps, de se remetire d'une expérience traumatisante ou de se
remémorer un moment précis de sa vie. De plus, a travers l'extérieur s'exprime ce
qui se passe a l'intérieur. C'est pourquoi le tatouage exprime le monde individuel de
chaque personne.

Le tatouage peut étre le signe rituel d'une appartenance a un groupe ou
I'expression rageuse d'une exclusion. Il est tout & fois considéré comme un geste
assumé de construction de soi, de distinction
individuelle et de liberté par rapport aux
conventions sociales.

Jacques Delaunay
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SUZANNE VALADON
Vie et ceuvre

Suzanne Valadon était l'une des artistes les plus

marquantes de la fin du XIXe el du débul du

XXe siecle. Son ceuvre se caraclérise par un
réalisme profond, une grande sincérité el une
vision originale du monde. Comme de
nombreuses femmes de son époque, Suzanne
Valadon a da luller pour se faire une place dans
le monde de l'art, dominé par les hommes.
Cependant, elle est  devenue wune [figure

importante de I'histoire de 'art francais.

Suzanne Valadon nait le 23 septembre 1865 a Paris. Dés son enfance, Suzanne monte un grand intérét
pour la peinture, mais ses parents ne pouvenl pas soutenir cette passion. A 15 ans, elle commence a
travailler comme modele pour des arlistes, ce qui marque un tournant dans sa vie. C'est a ce moment
qu’elle rencontre de nombreux artistes célebres, dont Henri Toulouse-Lautrec, Pierre-Auguste Renoir et
Jean-Léon Gérome.

Devenue mannequin, reconnue el admirée des hommes, Suzanne Valadon commence a fréquenter le
monde de I'art montmartrois et devient un modele tres sollicité du fait de sa beauté naturelle et de ses
poses expressives. Lors de ces séances, elle observe et appréhende les techniques picturales ce qui lui
permet de se forger peu a peu son propre style. Ses portraits sont peints par de nombreux artistes et
notamment par Renoir qui en fait sa muse.

La Chambre bleue, @
huile sur toile, 1923

Transition vers une ceuvre indépendante

Ses premieres peintures sont influencées par les lraditions réalistes populaires de I'époque. Suzanne
Valadon choisit le nu et les natures mortes. Elle représente I'étre humain dans sa forme naturelle, sans
idéalisation. En méme temps, ses expérimentations avec la couleur et la forme I'élevent a un haut niveau
de maitrise picturale.



Ses ceuvres montrent les influences de 1'impressionnisme et du post-impressionnisme. Par exemple, son
tableau "Autoportrait" (1893) est un excellent exemple de ces influences et montre sa volonté de créer
une signature artistique propre marquée par une technique impressionnante, un profond travail
introspectif et I'expression de son individualité.

Un théme important de I'ccuvre de Suzanne Valadon est la représentation réaliste des femmes. Elle ne
cherche pas a embellir ses modeles ou a les rendre esthétiquement attrayants pour les speclateurs,
comme cela est souvent le cas pour les femmes artistes de 1'époque. Elle peint des femmes dans leur
quotidien, dans des moments intimes, sans fard ni faux-semblants, ce qui est une caractéristique
essentielle de son style.

Vie personnelle de Suzanne Valadon

Une période particuliere de la vie de Suzanne Valadon est
marquée ses relations avec des artistes, dont le célebre peintre
Toulouse-Lautrec. Elle a avec lui une collaboration professionnelle,
mais aussi une relation amourcuse. CGrdce a l'influence que
I'homme a dans le milieu artistique, le travail de Suzanne Valadon
est de plus en plus reconnu par ses pairs.

Suzanne Valadon a un fils, Maurice Utrillo, qui devient lui aussi
un artiste connu. Elle le peint souvent dans ses tableaux el soutient
activement sa carriére. Suzanne Valadon reste une artiste active
jusqu'a la fin de sa vie. Ses ceuvres sont reconnues et influentes
méme plusieurs décennies aprés sa mort. Elle

traverse plusieurs grandes évolutions dans le et Wbk
i

monde de l'art, de I'impressionnisme au _ s Nu assis,
modernisme, et elle a toujours gardé son | huile sur toile,
indépendance, ne cédant pas aux tendances du 1908
moment.
L'artiste décéde le 7 avril 1938 a Paris, laissant un
grand héritage pour les générations futures
d'artistes. Ses ceuvres sonl conservées dans des
musées du monde entier, et son style ainsi que ses
vues sur l'art continuent d'inspirer les nouvelles
générations.

Les deux
Suzanne Valadon ést non seulement une artiste, i

 soeurs,

mais aussi un symbole de la lutte pour les droits huile sur toile

des femmes dans l'arl. Sa vie et son ceuvre sonl un 1928

exemple de la maniere de suivre ses convictions et
de ne pas avoir peur d'étre une artiste véritable et
indépendante, méme dans des conditions difficiles. Ses ceuvres permettent au public de voir le monde
comme elle le voyait : sans embellissements, mais avec une grande affection pour les gens el la vie.

Pour aller plus loin :

Maurice Utrillo, Suzanne Valadon, un duo infernal.
Documentaire réalisé par Catherine Aventurier
2015
Olessia Khomenko



Le Mercosur,

I'alliance économique de I’Amérique du Sud
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Le Mercosur est un espace de libre circulation des
biens et des services en Amérique latine. Il est considéré
comme le 3%™ bloc économique apres I'Union européenne
et le tio Canada / Etats-Unis / Mexique. Il représente
82,3% du PIB total de 'Amérique du Sud.

L'enjeu principal du Mercosur est la constitution
dune force commune face a un marché mondial trés
concurrentiel. Le Mercosur vise la libre circulation des
biens, des services et des facteurs de production, la
création d'un tarif extérieur commun, le rapprochement des
politiques économiques ainsi que I'harmonisation des
Iéglslatlons entre les membres. Dans ce demier cas, il
sagut “diéliminer les barriéres tarifaires des échanges
commerciaux internes.

Il entre en vigueur le 15 décembre 1995 avec la

“signature du traité d’Asuncion par le Brésil, I'Argentine,

Paraguay et PUruguay puis le Venezuela en 2012 qui fut
toutefois suspendu en 2016. Son siége se frouve a
Montevideo en Uruguay.

Lorgane supréme du MERCOSUR est le
PARLASUR qui représente les intéréts des citoyens des
Etats parties. Il a été créé en 2005 afin de débattre sur
différentes questions comme [intégration de nouveaux
membres. Ce parlement est constitué de plusieurs
commissions chargées d'étudier des questions juridiques,
sur les droits de 'homme, la santé ou encore I'agriculture.

Vers un accord entre I'Union européenne et le Mercosur ?
Depuis 1999, I'Union européenne et le Mercosur

ont pour objectif de négocier un accord d'association ayant
deux objectifs le développement des relations

Nl"RC_C UR

commerciales et la promotion de la coopération et du

dialogue politique entre les deux parties. En d'autres
termes, donner un coup de pouce au commerce
transatlantigue.

Les entreprises europeennes se heurtent,
aujourd'hui, a des barrieres commerciales lorsgu'elles
exportent vers cette région. Le Mercosur applique par
exemple des droits de douane de 27 % sur le vin et de 35
% sur les voitures et les vétements importés depuis I'UE.

Des normes et réglementations difféerentes
imposent par ailleurs aux exportateurs européens des
procédures pour prouver que les produits de I'UE
répondent & certaines exigences en matiére de sécurité
alimentaire ou de santé animale. En paralléle, le:
entreprises brésiliennes ou argentines ont des oommﬁes
comparables si elles veulent exporter vers [Union
européenne.

En 26 ans de débats, I'accord n'a toujours pas éte
signé, et encore moins conclu par la présidente de la
Commission, qui n'en a pas le pouvair.

Coté européen, il faudra encore attendre pour une
déclsmn du Conseil autorisant sa s:gnamre conformément

engagements conventionnels, Rien n
qu'elle soit a nouveau r /erte
néanmoins peu probable pol |t|quement

Autre hypothése, I'entente peut ta
jamais étre signée, a l'instar de l'accord sur
finalisé fin 2020 entre Union européenne et la Ch




Les points de discorde

L'analyse des relations commerciales entre 'Union
européenne et le Mercosur révele que 'un des points clés
de la dissension est le caractére inacceptable des relations
sur le plan écologique et des droits humains. En effet,
actuellement, un accord commercial doit nécessairement
contribuer a éradiquer les relations qui mettent en danger
les étres humains et la nature, et ce de fagon vérifiable.

Il peut notamment s'agir de créer les conditions
juridiques favorables pour imposer des relations
commerciales responsables sur le plan social et
écologique, y compris au niveau des lois relatives aux
chaines d’approvisionnement.

S URUGUAY
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ARGENTINE
B Pays adhérents

Pays associés et
] candidats a I'adhésion

Pays associes non
= candidat a I'adhésion

MERCOSUR
(MERCOSUL)

Il est également possible d'adopter un critere de
durabilitt pour les produits qui ont un impact
particuliérement élevé sur la conservation des foréts, tels
que le soja, la viande bovine et le minerai de fer.

2 |les autres parties
X et prévoir plusieurs options
ions. Ces chapitres doivent

aussi étre assortis de mécanismes de suivi et de traitement
des plaintes incluant la société civile, qui doit étre dotée de
ressources financiéres suffisantes. En outre, les regles
relatives au développement durable doivent étre
obligatoirement intégrées a tous les autres chapitres des
accords.

L'exemple de l'usage des pesticides

Une politique commerciale responsable doit avoir
pour objectif de garantir que les pesticides non autorisés
dans Tlespace communautaire, pour des motifs
environnementaux ou sanitaires, ne soient pas, exportés
vers des pays tiers.

Les chiffres sont accablants et la menace que fait
peser cet accord sur la transiton de nos systémes
agricoles et industriels est réelle :

— explosion des quotas de boeufs et de soja destiné a
lalimentation animale et d'éthanol importés, avec un
impact direct sur la déforestation,

— pression massive sur les temitoires autochtones et les
ecosystemes dans les pays du Mercosur,

— levée des droits de douane sur les pesticides vendus par
les Européens, pour une utilisation encore plus massive
dans les pays du Mercosur,

— absence de toute contrainte a destination des entreprises
en matiére de développement durable et de respect des
droits humains,

— absence de meécanisme permettant aux populations
affectées par les activités des entreprises d'obtenir justice
devant les tribunaux,

— manque de lignes rouges claires permettant de
pendre I'accord en cas de violations graves des droits
mains ou de 'environnement. ..

L'accord va finalement accroitre des dynamiques
S, alors que la ftransiton de notre modéle
économique est plus que jamais nécessaire.

n France, I'Etat et les agriculteurs militent pour
_ n de l'accord car les inconvénients du
Mercosur sont une concurrence déloyale pour les
agriculteurs européens. En somme, le Mercosur
représente une opportunité unique pour les pays
d'Ameérique du Sud de s'unir face aux défis mondiaux et
de renforcer leur position sur la scene interationale. En
surmontant ses défis intemes et en poursuivant une
intégration plus profonde, le Mercosur peut non
seulement améliorer le bien-étre économique de ses
membres, mais également contribuer a la stabilité et a la
prospérité de la région dans son ensemble.

Sylvie FESTOC



Céremonie du thé au Japon

Commengons par une petite histoire de la cérémonie du thé au Japon et revenons au IVeme siécle. Les
premiéres graines de the furent introduites au Japon par des moines bouddhistes chinois parce qu'a
cette époque, les deux pays s'entendaient bien ce qui favorisait les échanges.

Lorsque le Japon se mit a cultiver lui-méme ses propres plants de thé, la consommation de cette
boisson était alors réservée essentiellement aux moines bouddhistes a des fins médicinales. Peu de
temps aprés, le thé fut adopté par les nobles et les samourais qui avaient I'habitude de boire une tasse
de thé a chaque fois qu’il se rendait dans un monastére. Jusqu'en 1192, le thé était une denrée rare et

précieuse. Au Xliéme giécle, le thé matcha, un thé vert réduit en poudre, fit son apparition en Chine.
C’est le moine Myoan Eisai, fondateur du bouddhisme zen, qui introduisit le thé matcha
au Japon aprés un voyage en Chine ou il était parti étudier la philosophie et la religion.
Myoan Eisai fut le premier a affirmer que la consommation de thé était un reméde efficace
contre les maladies. Le thé matcha connu un grand succés au Japon et remplaca peu a
peu le thé vert ordinaire.

Il faut attendre le XVI®™e siécle pour que la consommation de thé se répande a tous les
niveaux de la société japonaise. Au méme moment, trois moines établirent les fondations
de la cérémonie du thé qui, jusque-la, répondait encore aux régles et aux formalités
chinoises.

Murata Shuko, surnommé le pére de la cérémonie du thé, fut le premier a faire le paralléle
entre dégustation du thé et exercice de méditation. Ce moine bouddhiste zen consacra sa
vie a l'apprentissage et au perfectionnement de la cérémonie du thé. Grace a lui, le rituel
chinois, trop sophistiqué, ainsi que les ustensiles richement décorés furent remplacés par
Enfin, le concept majeur de la cérémonie du thé fut développé par le plus célébre des
maitres de thé, Sen No Riky(. C’est lui qui rédigea les quatres grands principes de ce rituel :
Wa pour harmonie, Kei pour respect, Sei pour pureté et Jaku pour sérénité.

C’est sous I'ére Meiji (1868-1912), tandis que la classe guerriére disparaissait peu a peu,
que le gouvernement décida de redonner un second souffle a la cérémonie du thé en
I'incluant dans le cursus scolaire des jeunes filles et chez les maiko, des apprenties geisha.
Au Japon, les principes de la cérémonie du thé sont encore étudiés, notamment au sein de
trois écoles dédiées pour cet enseignement fondées par les trois arriéres-petits-fils de Sen
No Rikyd. Aujourd’hui, les maitres de cérémonie sont plus souvent des femmes que des
hommes.

La voie du thé ou chadd est souvent confondue avec la cérémonie du thé. Cette derniére pourrait se définir
simplement comme un moment de partage basé sur I'humilité et le plaisir, tandis que la voie du thé
correspond a une idée plus large, une discipline ou une maniére de penser.

La voie du thé permet de comprendre I'état d’esprit japonais, permet de saisir 'essence méme de la culture
japonaise, un monde ou le raffinement supréme coétoie la simplicité extréme.

La voie du thé est a la fois un art et une philosophie, un des nombreux chemins qui existent
pour atteindre I'accomplissement, la sérénité spirituelle. Bien que cette discipline ne soit pas
religieuse a proprement parler, elle ne peut étre dissociée de la philosophie zen.

Pour finir, apprendre le chadd permet de s’ouvrir aux nombreuses autres voies de
'accomplissement, d’autres formes d’art qui ménent 'Homme dans un voyage spirituel. En
effet, la cérémonie du thé implique I'art de la composition florale, I'art de la céramique, I'art de
la calligraphie mais également I'art gastronomique, architectural et vestimentaire.

Le rituel du thé au Japon a lieu dans un modeste pavillon situé au milieu d’'un jardin. La
piéce dans laquelle a lieu le rituel n'est pas trés grande, elle mesure environ 7,5m2,

La porte d’entrée est trés basse et oblige les invités a se courber pour entrer, en signe
d’humilité.

Dans le pavillon, le décor est sobre et épuré mais soigneusement préparé par I'héte
avant l'arrivée de ses invités. Dans une piéce, un rouleau de parchemin est accroché au
mur a coté d’'une composition florale déposée dans une céramique. Ces deux éléments
doivent étre assortis et en accord avec la saison. Le parchemin peut étre une
calligraphie, une peinture ou un poéme, il permet d’annoncer aux invités le théme de la
cérémonie.




Le thé matcha est un thé vert broyé entre deux pierres pour en faire une poudre, mais ce
n’est pas n'importe quel thé vert.

Quelques semaines avant la récolte des feuilles de thé, les arbustes sont couverts pour les
protéger du soleil. Les feuilles, privées de lumiére, deviennent plus petites et plus foncées
car elles s’enrichissent en chlorophylle et acides aminés. Cette étape permet d’adoucir
'amertume naturelle du thé. Aprés la récolte elles portent le nom de tencha. Celles-ci sont
chauffées a la vapeur puis broyées lentement et finement pour obtenir une fine poudre du
nom de matcha.

La poudre de thé matcha est fouettée avec de I'eau chaude pour obtenir une boisson
mousseuse, bien différente des boissons de thé vert ordinaires obtenus aprés infusion des
feuilles.

Pour mener la cérémonie dans les régles de l'art, le maitre du thé doit respecter les sept régles de la voie du thé
dictées par Sen No RikyQ, ainsi énoncées : '
"- Prépare un délicieux bol de thé

- Dépose le charbon de bois pour gqu'il puisse chauffer I'eau
- Arrange les fleurs comme elles sont dans les champs

- Evoque la fraicheur en été, la chaleur en hiver

- Devance en chaque chose le temps

- Prépare-toi a la pluie méme s'il ne pleut pas

- Porte la plus grande attention & chacun de tes invités"

La cérémonie du thé, dans sa version compléte, peut durer jusqu’a 4 heures. Ce rituel se veut intime, ainsi le maitre
de cérémonie n’invitera jamais plus de 5 personnes a la fois. Le déroulement d’'une cérémonie peut étre différent
selon la région, la saison ou encore I'heure de la journée, mais celui-ci suit généralement les mémes étapes.

Avant toute chose, il faut savoir que I'héte et les invités doivent étre vétus d’'un
kimono. La tradition veut que les invités soient munis d’'un petit éventail et de
papier traditionnel japonais.

Etape 1 : Les invités sont accueillis & 'entrée du jardin par I'héte qui les salue
silencieusement. lls empruntent un petit sentier qui méne au pavillon de thé et, a
mi-chemin, les invités doivent se laver les mains et se rincer la bouche a une petite
source d’'eau claire pour se purifier du monde extérieur.

Etape 2 : Les invités attendent que I'héte leur fasse signe pour les convier a
I'intérieur du pavillon. Pour entrer, les invités passent par une porte trés basse, les
obligeant ainsi a s'incliner en signe d’humilité et de respect pour I'héte. Les chaussures sont bien évidemment
laissées a l'extérieur. Une fois rentrés, les invités peuvent admirer la décoration sobre mise en place par I'héte
avant leur arrivée. Apres avoir pris le temps d’'observer la piéce et de ressentir le calme et I'harmonie qui y régne,
les invités vont s’agenouiller 8 méme le tatamis. lls déposent devant eux I'éventail fermé, paralléle a leurs genoux,
afin de délimiter leur espace.

Etape 3 : Le maitre sert un repas léger qui se termine avec des patisseries et sucreries douces. L'invité utilise le
papier kaishi, un papier épais japonais, pour saisir les patisseries.

Etape 4 : Le cceur de la cérémonie peut enfin commencer. Le maitre apporte les ustensiles nécessaires a la
préparation du thé matcha et les dispose autour de lui. Tandis que I'eau chauffe dans la bouilloire en fonte, le
maitre nettoie symboliqguement les ustensiles avec un linge de soie. Personne ne parle, seul le bruit des ustensiles
se fait entendre. Le maitre rince le bol de thé et le fouet en bambou avec de I'eau chaude.

Etape 5 : Avec une cuillére en bambou, le maitre préléve de la poudre de thé de matcha qu'il dépose dans le bol. II
ajoute de I'eau chaude puis fouette la préparation jusqu’a obtenir une boisson mousseuse.

Etape 6 : Une fois le thé préparé, le maitre présente le bol & l'invité d’honneur. Ce dernier saisit le bol & deux
mains, salue le second convive puis Iéve le bol en direction de I'héte en signe de respect. |l faut savoir que le bol
est un élément important dans la cérémonie. En céramique, cet objet présente une face décorée et une face
neutre. Avant de boire, I'invité doit tourner le bol dans ses mains pour que la face décorée soit vue par tout le
monde. Boire du cbté de la face décorée est une erreur a ne surtout pas commettre. Une fois que l'invité d’honneur
a bu ses trois gorgées, il passe le bol au second convive qui fait de méme. Le bol passe de mains en mains jusqu’'a
ce que tous les invités aient pris trois gorgées, puis il revient dans les mains du premier convive. Celui-ci prend le
temps d’admirer le bol, sa forme, ses dessins et ses imperfections avant de la rendre au maitre.

Etape 7 : Le maitre lave minutieusement les ustensiles et les présente un par un aux invités. Ces deniers peuvent

Etape 8 : L’hote raccompagne ses convives a I'extérieur et les salue en silence. Pour finir, il défait la composition
florale, décroche le parchemin et s'assure de la propreté du lieu. La cérémonie du thé est terminée. .
Marius Sure



LES ARTOTHEQUES,
structures de diffusion de
I"art contemporain

Au début du XXéme siécle, face a un marché de l'art en
crise et a une production artistique qui peine a trouver son public,
Arthur Segal, un peintre allemand du mouvement expressioniste
et cubiste, cherche a contourner les galeries et les expositions,
circuits de diffusion traditionnels de l'art. Pour ce faire, avec son
groupe d'avant-garde allemand, Segal imagine de faire entrer les
tableaux directement chez le particulier en les proposant a la
location. Le principe de 'artothéque était né.

Le concept se développe dans un premier temps en
Allemagne et dans les pays nordiques. Il faudra attendre les
années 60 pour que l'idée traverse la frontiére et fasse son chemin
en France : alors ministre des Affaires culturelles, André Malraux
souhaite décentraliser et diffuser l'art contemporain en région.
Ainsi, d'abord éphémeres comme au Havre en 1961, les
artothéques se pérennisent et s'installent pour de bon, telles qu'on
les connait aujourd'hui, a partir de 1982.

Les artothéques, outils culturels que l'on peut définir
comme étant des galeries de prét d'oeuvres d'art, visent dés leur
origine a "sensibiliser le public a l'art contemporain et a le
promouvoir par des actions de médiation, de diffusion et d'aide a
la création”.

Clest le ministére de la Culture qui se charge de
constituer les collections, dont il définit la nature, profitant de
subventions pour créer un fond initial d'oevres dart. La
commission d'achats du Fonds national d'art contemporain donne
son avis définitif sur le choix des ceuvres. La moitié des fonds y est
consacrée. L'autre moitié est destinée a la production locale et
régionale : les artothéques, les collectivités locales et le conseiller
artistique régional établissent des propositions d'acquisions
communes.

La création d'une artothéque résulte d'une convention
type signée entre l'organisme gestionnaire et le ministére de la
Culture. A travers laide financiére octroyée par I'Etat, la
convention engage les deux parties. A ce titre, l'organisme co-
signataire prend en charge le fonctionnement de la structure
décentralisée ainsi que l'enrichissement de la collection d'oeuvres
d'art en y consacrant un budget annuel.

Les fonds sont constitués d'oeuvres originales qui
prennent la forme d'estampes, de sculptures, de photographies, de
CD ou de vidéos d'artistes. S'adressant a un large public -
établissement scolaires, particuliers, associations, entreprises,
collectivitées — les artothéques sont par nature nomades et
diffusent leurs collections grace a des opérations de médiation
"hors les murs".

Les artothéques tiennent une place de choix dans le
paysage culturel francais, mais leur isolement sur le territoire
donnera naissance, en 1999, & un organisme fédérateur,
I'Association de développement et de recherche sur les
artothéques, 'ADRA. L'association est un réseau de personnes et
de structures concu pour porter des projets communs, faire
circuler des idées, partager des expériences, valoriser une
profession.

Sa mission est d'étudier les questions relatives a l'action
des artothéques : la recherche artistique, la diffusion et la
médiation, la formation du personnel et les problématiques
juridiques liées aux droits d'auteur.

A ce jour, le réseau des artothéeques adhérentes a 'ADRA
compte 35 structures. Sept autres institutions ceuvrent a leurs
cotés. Ces galeries de prét d'oeuvres d'art peuvent étre
associatives, départementales, régionales ou municipales. Elles
sont souvent rattachées aux bibliothéques, dont le public, déja
habitué a l'acte demprunt est plus a méme de s'intéresser au
fonctionnement d'une artothéque.

Dans le concept d'une artothéque, l'art est totalement
désacralisé. Alors qu'un musée crée une distance infranchissable
avec l'oeuvre, 'artothéque fait circuler celle-ci de main en main.

Le rapport entre l'emprunteur et l'ceuvre d'art donne
naissance a une rencontre directe, privilégiée et intimiste au sein
des epaces privés que sont les maisons ou les appartements.

L'emprunteur dispose ainsi d'une ceuvre singuliére grace
a laquelle il redéfinit son rapport a l'art et a l'artiste.



L'artothéque de Caen

L'artothéque de Caen a été fondée en 1986 par l'équipe
municipale alors en place. Elle occupe depuis peu le palais ducal. Ses
collections explorent l'art depuis la fin des années 1960 jusqu'a
I'époque contemporaine a travers 2400 oeuvres mises a disposition du
public.

Agissant également comme maison d'édition, |'artothéque
caennaise invite les artistes contemporains a proposer des séries
limitées choisies parmi les créations exposées lors d'évenements
temporaires. L'artiste s'engage a déposer une ceuvre qui intégrera le
catalogue de prét. Par cette action, l'artothéeque constitue une
mémoire des expositions passées. Prés d'une quarantaine d'ceuvres
ont été produites sous forme dlestampe, tee-shirt, fanzine, objet,
photographie, etc. La politique tarifaire privilégie des prix accessibles
au grand public de 10 a 120€. L'édition de livres compléte l'offre et
permet une autre forme de soutien aux artistes.

Diversifiant ses activités, l'artothéque propose depuis 2014
des résidences d'artistes ouvertes aux trés jeunes diplomés de I'‘ésam
Caen / Cherbourg. Sur une période de trois mois, l'artiste est invité a
un temps de création suivi d'un temps d'exposition. Une fois de plus,
la structure apporte une aide financiére sous forme d'honoraires et
d'un budget de création. L'artothéque, a travers ces actions, épaule le
candidat qui aura été sélectionné lors d'un appel a projet. C'est un
véritable plongeon dans la sphére professionnelle pour les jeunes
artistes,

Comment profiter d'une oeuvre d'art chez soi ?

A l'artotheque de Caen, les contrats de location pour les
particuliers prévoient soit un abonnement annuel (deux ceuvres tous
les deux mois pour 70 € par an) soit une location occasionnelle (une
oeuvre pour deux mois au tarif unique de 20 €). Au dela de l'ceuvre, le
public découvre également l'artiste et par le geste de location soutient
son travail. Enfin, pour profiter d'une ceuvre d'art chez soi, il est
demandé une piece d'identité, une attestation d'assurance et un
justificatif de domicile.

Les établissements scolaires et socio-éducatifs, les
entreprises et les collectivités bénéficient de tarifs avantageux
permettant la médiation et la diffusion auprés des différents publics.

L'action Hors les murs

Nomades dans leur rapport a lart, les arthotheques
irriguent le territoire en diffusant leurs collections au travers des
partenariats ou des conventions signées avec les collectivités,

Le Pays de Falaise a ainsi bénéficié d'un "Hors les murs” en
2024 avec lexposition Contemporaines ! réunissant des ceuvres
d'artistes exclusivement féminines au sein du chateau de la Fresnaye.

Pour l'année 2025, l'artothéque prépare, sur invitation de la
Ville de Falaise, une nouvelle exposition "Hors les murs". Elle
s'intitulera Voix Plurielles et fera dialoguer les ceuvres de trois jeunes
artistes issues de I'ésam Caen/Cherbourg : les tableaux de Cléophée
Barazer et de Virginie Bigot seront mises en rapport avec les
sculptures de Nora Sardi.

Virginie Bigot compose et décompose ses tableaux a partir
de détails. Elle cherche a mettre en avant les destins d’hommes, de
femmes et denfants et raconte leurs histoires derrance et de
mélancolie. Ses portraits font écho a l'ordinaire. Entre réel et irréel,
l'artiste propose des tableaux ot le temps semble s'étirer jusqu'a une
autre dimension.

Pour Cléophée Barazer, I'animal, le bestiaire, la symbolique
el la femme sont les éléments qui qualifient le mieux son travail. Elle
représente dans ses toiles des animaux, pour la plupart sauvages,
qu'elle met en relation et comparaison avec la figure féminine. On y
trouve la louve, le blaireau, l'ourse, I'hyéne — animaux quelle
affectionne tout particulierement. La femme, figure décriée et
rabaissée depuis le Moyen-Age est représentée par une louve :"[celle-
ci] vit tantot de sa proie, tant6t de la terre, tantét méme du vent. Par
conséquent, ce qu'elle saisit ne survit pas”.

Nora Sardi est sculptrice et graveuse, Les relations homme-
animal sont le point de départ de ses travaux. Elle y aborde une
grande variété de sujets tels que ['écologie et le féminisme. Lartiste
questionne les relations de pouvoir, de domination et de dépendance

a travers des oeuvres qui évoquent la fragilité et
I'équilibre. Ses travaux cherchent a apporter différentes
clées de compréhension a travers la recherche dun
dialogue autour d'éléments distincts ou connectées.

Pour profiter de lexposition et découvrir la
nouvelle génération d'artistes, rendez-vous au chateau de
la Fresnaye du 4 au 31 juillet 2025.

De gauche a droite et de haut en bas :

1. L'homme qui ne remarquait rien, huile sur toile, 138 x
150 cm, 2024 © Virginie Bigot. 2. Ni ['homme, ni lours,
huile et cire sur bois, 170x110 cm, 2024, @Cléophée
Barazer. 3. Etudes, technique mixte, 2022, ©Nora Sardi.

1. Le Fonds national d'art contemporain est une base
de données sur les ceuvres acquises par [Etat (arts
plastiques, photographies, arts décoratifs,
meétiers d'art, création industrielle).

Agnieszka Beauruelle



Le recyclage

l.e recyclage est devenu, un sujet important depuis ces derniéres années, en grande partie, pour
des raisons écologiques : le réchauffement climatique, la pollution, les ressources s'épuisent.

Durant les années 70, la population a commencé a s'intéresser a l'écologie et a l'effet néfaste sur
l'environnement lorsque l'on jetie au lieu de réutiliser les matieres premieres issues des produiis
agricoles, des minérais, des métaux, du sable ou encore des combustibles fossiles. C'est aussi a
ceite époque que des compagnes de prévention et les premiers cenires de tri ont éié mis en place.
En 1974, a la suite du choc pétrolier de 1973, le iri sélectif des déchets est devenu obligatoire en

France.

Cependant, la vision collective d'un impact positif du tri sélectif a mis du temps pour entirer dans les
habitudes des francais. Faute de moyens financiers et humains, les premiéres campagnes de
sensibilisation n'étaient pas suffisanies et les cenires de iri ont nécessité du temps pour s'installer
sur notre territoir.

Dans les années 90, le iri des décheis prend une place plus importianie et voit émerger une
conscience collective pour le recyclage. La situation bouge avec la création des logos apparaissant
sur les emballages permettant de mieux trier : Le Ruban de Mobius, (1970), Le Point Vert (1992), Le
Triman (2015) ...

l.es bacs de tri sont apparus dans les villes petit a petit. En 1992, la Loi Royal oblige les communes a
étre responsable du tri des déchets.

Le recyclage permet aujourd'hui de réduire la pollution, d'économiser les ressources naturelles et
de limiter les déchets. Trier est important, car cela permet de donner une seconde vie aux
matériaux et de réduire le gaspillage.

A toi de jouer !
Scanne le QR code afin d'apprendre le recyclage en t'amusant !

Plastique et . . Non
Carton Verre Biologique recyclable
Jaune Marron Gris

Quentin Ferrand




LE COUP DE FOUDRE : REALITE OU ILLUSION ?

Le coup de foudre est une attraction ou un amour instantané et tres fort ressenti des la
premiére rencontre avec une personne. C'est une expression utilisée pour décrire ce sentiment
soudain et intense qui peut provoquer une forte émotion et un attachement immediat.

Il s'agit d'un événement se produisant en général lors d'une premiére rencontre entre
deux personnes, quelque soit I'age, le sexe. Les regards croisés sont instantanément d'une
intensité et d'une profondeur importante et ne peuvent ou ne veulent pas se lacher. Une émotion
particuliere, immédiate, emplit chacune des personnes. C'est comme un choc émotionnel. Tout
est boulversé et plus rien ne sera comme avant.

Le sentiment d'étre déstabilisé qui en résulte donne limpression de quelque chose
d'unique, de formidable, de magique étant comparé a une décharge électrique. L'intense
experience vecue, est une motivation pour débuter une relation amoureuse.

Les principaux signes d'un coup de foudre sont les joues qui deviennent rouges et
chauffent, la dilatation des pupilles, le coeur qui bat la chamade, la sensation de « papillons dans
le ventre » ainsi qu'un ressenti de joie intense.

Le coup de foudre enclencherait un processus biochimique dans le cerveau marqué par :
- le désir, la motivation provoqués par la dopamine
- I'excitation occasionnée par I'adrénaline
- le confort, le bien-étre créés par la phényléthylumine
- l'attachement engendré par 'acytocine

Il faut qu'un nombre suffisant d'expériences et de moments d'intimité soient partagés pour
que le lien sentimental, comme |'amour, s'établisse. || faut apprendre a connaitre l'autre. Une
fois ce lien établi, il est nécessaire de reproduire régulierement cette sensation, cette activation,
pour que le sentiment prenne de I'ampleur.

Selon un sondage réalisé par |'application Once, idéale pour trouver I'amour, faire des
rencontres sérieuses ou plus légeéres, 77 % des Frangais croient au coup de foudre et selon
celui d'lpsos, plus d'un sur deux en a déja vécu un.

L'attirance physique est hautement prédominante dans un coup de foudre ; ce qui peut
permettre de le transformer en histoire d'amour, c'est la réciprocité. Pour autant, on ne tombe
pas follement amoureux de toutes les personnes qui nous attirent. || demeure donc un peu de
mystére dans le coup de foudre qui n'est pas toujours réciproque. Dans ce cas, il s'éteint
presque aussi rapidement qu'il est ne.

On peut croire au coup de foudre, mais il faut savoir aussi se méfier, c'est a dire, tout
d'abord, de ne pas l'attendre. Il faut savoir écouter ses sentiments, faire confiance a autrui, se
laisser aller et surtout se laisser prendre par le charme de la découverte. Il faut aussi le
distinguer de la passion qui est éphémeére et liée a |'attraction physique ou émotionnelle.

Le coup de foudre n'est qu'une fagon parmi d'autres de faire une rencontre et de tomber
amoureux(se). Elle n'est ni meilleure, ni plus dangereuse que les autres en tant que telle. C'est
un début, dans lequel, comme ailleurs, il faut savoir se méfier de soi-méme et aspirer a aimer
une personne pour ce qu'elle est, a la découvrir et a faire du temps un allié, et non un ennemi.

Mais alors, réalité ou illusion ?

Sandrine KOLECKI



Memento Mori et Carpe Diem: deux visions de la vie

Les expressions latines Memento mori et Carpe diem sont souvent citées dans la philosophie et la
littérature car elles offrent deux perspectives distinctes et pourtant complémentaires sur la condition
humaine. L’'une nous rappelle notre mortalité tandis que l'autre nous invite a vivre pleinement
instant présent. Mais quelle est la véritable différence entre ces deux maximes ?

“Memento Mori" : le rappel de la mort

L’expression Memento mori signifie "Souviens-toi que tu vas mourir". Elle trouve ses racines dans I'’Antiquité
romaine ou un esclave murmurait ces mots a l'oreille d'un général triomphant pour lui rappeler qu’il restait
mortel maigré la gloire. Cette idée a ensuite été adoptée par les chrétiens et les penseurs médiévaux
notamment dans I'art des vanités ou des symboles comme le crane, le sablier et la fleur fanée illustrent la
fugacité de I'existence humaine.

Memento mori est avant tout une invitation a la réflexion sur la mortalité humaine. Accepter la mort n’est pas
une vision pessimiste mais un moyen de relativiser nos préoccupations et d’accorder plus de valeur au temps
qui nous est donné. Conscients que la gloire et les richesses sont éphéméres nous sommes invités a vivre
avec humilité et détachement. Chaque jour peut étre le dernier et nos choix doivent donc étre dictés par
I'essentiel.

La philosophie stoicienne enseignait I'acceptation de la mort comme une étape inévitable qui ne doit pas étre
crainte mais intégrée a une vie guidée par la raison et la vertu. Cette pensée s'est illustrée dans l'art
notamment a travers les vanitas, ces peintures ou les cranes et les sabliers rappellent que tout est voué a
disparaitre. La tradition chrétienne en a fait un outil de méditation encourageant & mener une vie droite et a
ne pas ceder aux illusions du pouvoir et de la vanite.

"Carpe Diem" : I'art de vivre le présent ?

L'expression Carpe diem qui signifie "Cueille le jour" provient du poete latin Horace. Dans ses Odes il écrit
cette célebre injonction Carpe diem quam minimum credula postero que I'on traduit par "Cueille le jour et ne
te fie pas au lendemain". Par cette phrase, Horace nous invite a profiter pleinement de l'instant sans attendre
un futur incertain.

Loin d’étre une simple quéte du plaisir immédiat Carpe diem encourage a apprécier I'instant présent en ayant
conscience de son caractere éphémére. |l ne s’agit pas d’ignorer I'avenir mais de ne pas se laisser paralyser
par I'anxiéteé des jours a venir. Se libérer des craintes inutiles permet de savourer la vie dans sa simplicité et
d’oser saisir les opportunités au lieu de les repousser a plus tard.

La philosophie épicurienne propose une approche mesurée du plaisir ou lI'on recherche les joies simples
plutdt que les exces. Loin de I'hédonisme débridé, elle préconise une forme de bonheur basé sur la sérénité
et la modération. Dans la culture populaire, cette idée est souvent reprise pour illustrer une soif de liberté
comme dans le film "Le cercle des poétes disparus" ou I'expression Carpe diem devient un appel a vivre avec
intensité. Contrairement a Memento mori, qui insiste sur la fragilité de la vie, cette maxime met davantage
I'accent sur I'importance de I'existence afin d’en profiter pleinement.

Opposition ou complémentarité.

A premiére vue Memento mori et Carpe diem semblent s’opposer. L'un nous rappelle que nous sommes
mortels tandis que l'autre nous invite a profiter de la vie. Mais en réalité ces deux pensées se complétent.
Etre conscient de notre finitude ne signifie pas sombrer dans la mélancolie; au contraire c’est cette prise de
conscience qui donne tout son sens au fait de savourer l'instant présent. Memento mori nous invite a ne pas
gaspiller notre existence tandis que Carpe diem nous pousse a la vivre pleinement dans l'instant.

Les philosophes avaient parfaitement integré cette dualité. lls enseignaient a ne pas craindre la mort tout en
vivant chaque jour comme un don précieux. L’équilibre se trouve entre la sagesse et I'action entre la réflexion
et le plaisir, entre la préparation et la spontanéiteé.

Finalement ces deux maximes nous rappellent une lecon essentielle. La vie est courte mais elle mérite d’étre
vécue avec sens et intensité. Ne pas craindre la fin mais au contraire I'utiliser comme moteur pour avancer et
apprécier chaque instant.

Citation inspirante: "Rien ne dure, tout est éphémére, Mais c’est précisément pour cela qu’il faut apprécier
chaque instant."

William Brancadoro
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LIBERATION D'AUSCHWITZ

La libération d'Auschwitz a lieu le 27 janvier 1945, quand
I'Armée rouge libére environ 7000 survivants. Plus d'un million
de victimes ont péri dans ces camps. Cette date devient la
journée internationale dediée a la mémoire des victimes de cet
Holocauste.

: A partir d'ao0t 1944, les Russes sont & 200 km d'Auschwitz. Les
§ autorités nazies envisagent alors la liquidation du camp en cas
de nouvelles victoires soviétiques, ainsi que cela avait déja été
Y fait pour les autres centres d'extermination situés plus a l'est.

Aussi longtemps que possible, les nazis continuent I'extermination dans les chambres a gaz. lls
ne mettent fin aux travaux d'agrandissement qu'a la fin de I'année 1944. Cependant, certains
travaux d'extension continuent pratiquement jusqu'a la Libération.

En novembre 1944, les trois fours crématoires restant en activité sont dynamités. Avant cela, ils
entreprennent de détruire et d'effacer les traces des crimes commis dans ce lieu. lls prennent
soin d'assassiner la plupart des témoins oculaires du génocide et particulierement les Juifs qui
travaillent dans les fours crématoires. lls font nettoyer et recouvrir de terre par des déportés les
fosses contenant des cendres des victimes. lls brilent les listes des déportés exterminés, une
partie des dossiers et de la documentation, en deux temps : juillet a septembre puis janvier
1945. Cette destruction est partielle, des documents sont retrouvés et réunis par la commission
soviétique et sont restitués au musée d'Auschwitz en 1991.

Apres 1944, le camp se dépeuple progressivement. Les détenus évacués sont soit employés
dans des usines d'armement, soit conduits vers d'autres camps de concentration. Pour leur
transfert, une marche est donc organisée, ce qui a engendré a cause de I'épuisement, du
manque de nourriture et du froid, la mort de plusieurs dizaines de milliers de personnes.

Les soldats de I'Armée rouge atteignent Auschwitz le 27 janvier 1945 a 15h. Au total, 231
soldats soviétiques périssent dans les combats. Environ 7000 prisonniers ont &té laissés sur
place par les nazis, gravement malades a cause du froid dans les baraquements des camps. La
majorité de ces personnes sont des adultes d'age moyen ou des enfants de moins de quinze
ans. Les soldats découvrent également 600 corps de détenus exécutés par les SS, 370000
vétements d'homme, 8370 vétements de femme et sept tonnes de cheveux humains. Le camp
de Monowitz, ou restent encore 800 détenus, est libéré le méme jour par la 60éme armeée de
I'Armée rouge. Les soldats aguerris, tristement habitués a la mort au combat, sont choqués par
I'état des prisonniers abandonnés par les nazis, ressemblant a des squelettes vivants.




Dés leur arrivée, les forces de libération essayent d'aider les survivants en |

prodiguant des soins médicaux et en apportant de la nourriture ; les
hépitaux ont pris en charge 4500 survivants. En juin 1945, encore 300
d'entre eux subsistent dans les camps, trop faibles pour étre déplacés.

"Les Soviétiques ont a cceur de filmer les actions de la libération du camp d'Auschwitz, afin
d'alimenter la propagande staliniste en valorisant I'Armée rouge. Mais la lumiére et le manque
de pellicules entravent le tournage de certaines scénes. De plus, les images filmées ne reflétent
pas la réalité. En effet, certains passages ont été filmés plusieurs semaines apres les
evénements. Des détenus en bonne santé sont amenés du camp de Madjanek pour poser
derriére les barbelés et des femmes des villages environnants sont payées pour étre filmées
dans les baraquements du camp." (le Figaro du 27/01/2015)

Lorsque I'on parle du camp d'Auschwitz, il faut parler en réalité de trois camps : Auschwitz 1 :
camp de concentration initial (ouvert en mai 1940); Auschwitz 2 (Birkenau) : le centre
d'extermination (construit a partir d'octobre 1941) et Auschwitz 3 (Monovitz) : un camp de travalil
pour la société |G Farben établi en mai 1942.

Auschwitz est situé dans la province de Silésie, a une cinquantaine de kilométres a I'ouest de
Cracovie.

Auschwitz est, depuis 1979, inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO en tant que monument
historique et culturel majeur, contribuant au "devoir de mémoire".

Le nom officiel du site commémoratif est Auschwitz-Birkenau, camp allemand nazi de
concentration et d'extermination (1940-1945).

Récemment, sur M6, a été diffusée une minisérie en huit épisodes racontant I'histoire vraie d'un
des tatoueurs d'Auschwitz, Lali Sokolov, qui tombe amoureux d'une codétenue, Gita. Ensemble,
ils vont se battre pour rester en vie tout en supportant la souffrance et la douleur des camps. Lui,
va devenir tatoueur des déportés pour rester en vie.

Plus de 1.3 million de personnes ont été déportées dans les différents camps. Parmi elles,
environ 1.1 million ont péri, dont 900000 deés leur arrivée. C'était, a ce jour, le plus grand camp
d'extermination jamais congu par I'homme.

Sandrine KOLECKI
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