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Dossier spécial Noël



L'histoire commence avec les interrogations
d'un petit garçon, seul, qui doute de l'existence
du Père Noël. C'est la veil le de Noël, i l se trouve
dans sa chambre, accaparé par ses pensées. I l
se pose une tonne de questions : "Est-ce que le
père Noël existe vraiment ?" C'est ce doute qui
le trouble. Et puis, soudainement, un bruit
étrange le réveil le en pleine nuit. En se levant, i l
aperçoit un énorme train qui s'arrête juste devant
chez lui ! Le train s'appel le le Pôle Express et i l est là pour l 'emmener au Pôle Nord.
Curieux, le garçon monte à bord du train, et là, i l découvre une aventure incroyable.
I l fait la connaissance de plusieurs autres enfants, et tous ensemble, i ls voyagent
dans un paysage d'un blanc immaculé, traversant des montagnes glacées et des
forêts enneigées. A bord du train, i l y a aussi un conducteur un peu mystérieux et
une série de personnages qui semblent aussi magiques que l'endroit où ils se
trouvent.
Au fur et à mesure du voyage, on réalise que ce n'est pas juste un trajet vers le Pôle
Nord. C'est un voyage de découverte, un peu comme un rite de passage pour ces
enfants. Plus on approche du Pôle Nord, plus les événements deviennent étranges et
fascinants. Le garçon commence à se rendre compte que le voyage est plus qu'une
simple aventure. I l s'agit de retrouver cette étincel le de foi en quelque chose de
magique, en quelque chose de plus grand que soi. C'est un voyage initiatique.
A la fin du film, lorsqu'i l arrive enfin au Pôle Nord, le garçon a la chance de
rencontrer le Père Noël en personne. I l voit la magie de Noël de ses propres yeux, et
c'est là qu'i l réalise que la vraie magie, c'est la foi et la croyance, même en l'absence
de preuves tangibles. I l reçoit une petite cloche du traîneau du Père Noël, mais à un
moment donné, i l se rend compte qu'i l n'entend plus le tintement de la cloche, c'est
le signe qu'i l a grandi et qu'i l a perdu un peu de cette magie de l'enfance.

Le Pôle Express (titre
original : The Polar Express)
est un film d'animation en
images de synthèse réalisé par
Robert Zemeckis sorti en 2004. I l est
adapté du livre du livre éponyme il lustré
par Chris Van Allsburg, publié en 1985.
Ce film est un conte de Noël, et i l
est surtout connu pour sa
technique d'animation innovante
à l'époque, notamment
l'uti l isation de la capture de
mouvements pour donner vie
aux personnages.
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Les avis sur le fi lm

Le film Le Pôle Express a suscité des avis
partagés. Certains spectateurs ont adoré le
côté féérique et la magie de Noël qui
s'en dégage, appréciant la qualité
visuel le et l 'histoire pleine de sens.
Beaucoup ont trouvé que l'animation
était superbe pour l'époque, avec cette
capture de mouvements qui rendait
les personnages presque réaliste.

D'un autre côté, certains critiques ont
trouvé que l'animation était parfois un
peu trop froide et que les personnages
manquaient d'émotion. C'est vrai qu'à cause
de la technologie uti l isée, les expressions
faciales de certains personnages peuvent sembler figées ou artificiel les, ce
qui a déstabil isé certains spectateurs. Malgré tout, le fi lm reste une oeuvre
qui est devenue un classique de Noël pour beaucoup, notamment grâce à
son message universel sur la foi, l 'aventure et l 'émerveil lement.
Enfin, la musique, avec la chanson "Believe" chantée par Josh Groban, a
aussi marqué les esprits et est souvent associée au film.
En résumé, le Pôle Express est un film
magique qui nous rappel le que, même
quand on grandit, i l y a des choses
merveil leuses qui nous attendent si on
garde un peu de cet esprit d'enfance et
de croyance. C'est un film parfait pour
plonger dans l'ambiance de Noël, avec
une touche d'aventure et de mystère !



La petite histoire du sucre d'orge

Décorat ion en pâte f imo.

Saussais Alexia.

Cette friandise en forme de bâton, généralement rouge et blanche, parfois colorée, a
un délicieux arôme de menthe ou d'autres arômes emblématiques de notre
enfance. Mais d'où vient cette friandise ? Comment est-elle fabriquée ?
Voici les informations que vous souhaitez connaître concernant le sucre d'orge sans
jamais oser le demander!

Au 17ème siècle, le chef de choeur de la cathédrale de Cologne en Allemagne
aurait formé les bonbons à l'image d'un bâton de berger. Les enfants les dégustaient
pour patienter lors des messes trop longues. La canne de sucre d'orge, dotée de
f ilaments rouges, gagne d'abord l'Europe et par la suite l'Amérique, accrochée aux
branches des sapins. En 1919, Bob McCormarck, un Américain, les fabrique en
grande quantité. Ces cannes blanches et rouges aromatisées séduisent aussiôt.

En France,à la Cour royale, le sucre d'orge a gagné en popularité en tant que
past ille pour atténuer les maux de gorges des orateurs. À la suite de la disparit ion
du monastère bénédict in en 1792, il connaît une renaissance sous le Second
Empire grâce à Napoléon III qui appréciait beaucoup sa saveur. La recette a été
transmise par des religieuses au conf iseur Jean Rousseau, qui cont inue la tradit ion
des berlingots. Mais la recette est restée secrète !

En 1938, les bénédict ines du prieuré de Notre-Dame des Anges à Moret-sur-Loing
ont découvert que la colorat ion d'orge perlée (le gruau d'orge) pouvait donner une
teinte et un parfum au sucre de canne cuit. Elles ont ajouté du vinaigre pour éviter
que le sucre ne critallise. Elles en ont fait un bâton qui était ut ilisé comme
médicament pour apaiser les maux de gorge des moines chargés de la lecture des
sermons.

De nos jours, le sucre d'orge est placé dans les maisons en tant que décorat ion
dans la cuisine avant d'être distribué aux enfants ou aux plus grands. Le bâton de
sucre d'orge, qu'il soit rouge, blanc ou mult icolore, est idéal pour décorer le sapin de
Noël et on peut aussi le retrouver dans les illustat ions de la lit térature jeunesse. C'est
également un cadeau savoureux qui procure constamment du plaisir!
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Soyez créatif pour Noël
Pas à pas :

Petit sapin avec une pomme de pin

Matériel pour fabriquer un joli sapin

Il vous faudra :

­ une grande pomme de pin (environ 10
à 15 cm)
­ un pot en terre cuite (Ø 7 cm)
­ de la peinture acrylique et un pinceau
­ de la pâte 3D effet neige
­ un sticker étoile en caoutchouc
­ des mini­pompons
­ du ruban dentelle adhésif
­ un coeur en bois
­ de la colle forte blanche

Étape N°1
Peindre la pomme de pin
avec de la peinture acrylique
verte puis laisser sécher
environ 30 minutes.

Étape N°2
Appliquer de la pâte 3D effet
neige à l'aide d'un pinceau
sur les extrémités de la
pomme de pin.



Étape N°3
Avec de la colle blanche,
coller des petits pompons
colorés sur les écailles de la
pomme de pin.

Étape N°5
Décorer le pot en terre cuite
en collant de la dentelle
adhésive blanche tout
autour de celui­ci, puis
coller un coeur en bois au
centre du pot.

Il est également possible de
peindre le pot en terre cuite
avec de la peinture
acrylique avant de coller les
accessoires décoratifs.

Résultat

Sabrina.Esnault

Étape N°4
Coller une étoile
pailletée au sommet de
la pomme de pin.







Hydromel et Hypocras recette
et origine d'alcools anciens



Recette d'hydromel et hypocras maison



Artif icier
Artif icière





LE P IEGE A REVES





Du Groenland à Dubaï,
le luxe d'uN cocktail glacé



Les Igloos de France

Et si vous viviez la vie d'esquimau le temps d'une

nuit ? Rendez-vous au village igloo d'Arêches-

Beaufort, au coeur du Beaufortain pour un moment

magique et paisible à 2000m d'altitude. Ciel étoilé,

peaux de chamois, neige scintillante et lever de

soleil sur le Mont Blanc seront au rendez-vous. Le

décor est inspirant et propice à la rêverie d'autant

que votre igloo ne manque pas de confort avec ses

couettes chaudes et ses matelas douillets. De quoi

convaincre les plus frileux.

.

Un igloo chic à quelques mètres de l'hôtel, et

tous les services à proximité ! Un cocon avec une

vue panoramique sur le ciel et les montagnes

environnantes. Tout confort, il est équipé d'une

salle de bain avec douche et toilettes et est

chauffé au poêle à bois. Mais ici pas de tv ni de

wifi : déconnextion totale !

Semblable à celle de Val Thorens, la grotte de glace

des Arcs est encore plus spacieuse ! Dès l'entrée,

petits et grands seront émerveillés par les structures

qui ornent les murs : ici, un dragon crache du feu,

plus loin un loup bondit sur une proie. La grotte se

visite : un apéritif est servi après une journée de ski

et c'est l'occasion d'un échange autour d'une

planche de charcuteries et de fromages de la région.

Le mercredi soir, c'est fondue savoyarde. Le

couchage se fait sur un lit de neige recouvert de

peaux de bêtes. Rien de mieux pour rêver de

grandes aventures polaires !

Les grottes de glace appelées "Village Igloos"

existent aussi à la Rosière et à Avoriaz.

Un air de village polaire règne sur le plateau de

Rocherousse. Quelques igloos émergent de la

neige. Au-dessus, le ciel de la valée du Haut-

Champsaur brille de mille feux. A la tombée du

jour, vous pouvez partir pour une randonnée

suivie d'une délicieuse raclette. Le soir dans les

igloos la température sera à 2°C. Des sacs de

couchage "grands froids" sont prévus. Le

lendemain vous découvrirez les mushers tirés par

un attelage de chiens de traineaux.

A Villard de Lans, au coeur du Vercors découvrez

une activité unique vous est proposée : apprendre

à construire son propre igloo, pendant deux jours

accompagné par des guides. Une fois accompli,

au deuxième jour, vous partirez pour une

randonnée. Evidemment pour les moins créatifs, il

est possible de réserver uniquement la nuitée ou

un bon repas.







La vexillologie
La vexillologie, du latinVexillum, estle nom donnéàl'étude desdrapeaux, desétendards etdespavillons.

Voiciquelques informations.

Drapeau de la Fédération internationale des associations
vexillologiques, regroupant51associations internationales.

Le drapeau français, aussi
appelé"tricolore"est l'emblème
et le drapeau nationaldu pays
depuis1830.

Le drapeau du Danemark est
le plus ancien drapeau en
usage, depuis 1625, son dessin
datantde 1219.

Le drapeau du
Népal est le seul
drapeau national
qui ne soit pas
rectangulaire, etàêtre plushautque large.

Le drapeau du Qatar est le seul
à avoir une largeur 2 fois
supérieure àsa hauteur.

Le drapeau de la Suisse est
carré, mais ilexiste une version
rectangulaire utilisée par la
marine, ou lors des événements
sportifsou culturels.

Le drapeau de la Dominique
est le seul drapeau nationalà
avoir du violet. L'absence de
cette couleur s'explique par la
difficulté d'obtenir une teinte
violette avant1856.

Le drapeau des Samis, peuple de
la Laponie : c'est la région natale
du Père Noël qui s'étend sur la
Norvège, la Suède, la Finlande et
laRussie.



Les drapeaux de Monaco (à gauche) et de l'Indonésie (à droite) sont différanciables grâce à leurs
teintesde rouge, ainsiqu'àleursdimensions, le drapeaumonégasque étantpluscarré.

Les drapeaux du Kosovo (à gauche) et de Chypre (à droite) sont les seuls pays à inclure leurs formes
géographiquesau sein de leursdrapeauxrespectifs.

Les drapeaux de la Roumanie (à gauche) et du Tchad (à droite) sont extrêmement semblables, le bleu du
Tchad étant légèrement plus foncé que celui de la Roumanie. Cette ressemblance a été discutée aux
NationsUnies en2004.

Les drapeaux de l'Ireland (à gauche) et de la Côte d'Ivoire (à droite) disposent de couleurs semblables,
mais inversées. Les dimensions sont également différentes. En 2018, une sportive Ivoirienne a

empruntéun drapeau irlandais lors d'une compétition àun supporter pour l'agiter
pensantque c'étaitun drapeau ivoirien.





Terra migra,
une oeuvre musicale engagee


